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1. Den Anlass...

... beachten
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Nachhaltiger Konsum — ein politisches Handlungsfeld

In Deutschland war die Forderung des Nachhaltigen Konsums seit 2002 durchaus ein anerkannter Bestandteil der
Umwelt- und Verbraucherpolitik der Bundesregierung. Die zentralen Handlungsfelder waren:

» Forderung 6kologischer Produktstandards durch Normung, Okodesign sowie freiwilliger und verpflichtender
Kennzeichen, wie z. B. dem Zeichensystem ,Blauer Engel®.

» Forderung der umweltfreundlichen Beschaffung.
» Entwicklung von Bewertungsmethoden und Okobilanzierung.

» Forderung der 6kologischen Verbraucherinformation und Verbraucheraufklarung zu zentralen Produkt-, Konsum- und
Bedurfnisfeldern (Schwerpunkte: Bauen/Wohnen, Mobilitat, Ernahrung) mit Fokus auf produktbezogene
Umweltkennzeichen und andere Instrumente (z. B. CO,-Rechner).

» Forderung von Initiativen von Wirtschaft und Zivilgesellschaft, z. B. zur Erh6hung der Nachfrage nach 6kologischen
Produktalternativen und der Erprobung nachhaltiger Konsumformen (z. B. Car-Sharing).

» Okologische Verbraucherforschung und sozial6kologische Forschung (z. B. Umweltbewusstsein in Deutschland).

» Nachhaltiger Konsum als Schwerpunkt im Rahmen der Verbraucherbildung sowie einer Bildung fur nachhaltige
Entwicklung (UN-Dekade).

Auch der Rat fir Nachhaltige Entwicklung (RNE) hat als Beratungsgremium der Bundesregierung in Sachen
Nachhaltigkeit im Bereich des nachhaltigen Konsums wichtige Impulse gesetzt.

» Insbesondere der seit 2003 herausgegebene und regelmaliig aktualisierte Nachhaltige Warenkorb hat die
Diskussion in Deutschland maf3geblich mit beeinflusst.
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Die 17 SDGs
Nachhaltiger Konsum wird deutlich wichtiger und ,politischer”

» Am 25. September 2015 haben die Vereinten Nationen 17 Sustainability Development Goals (SDGs) mit Zustimmung
vieler Staaten verabschiedet. Diese globalen Nachhaltigkeitsziele sind mit rund 169 Unterzielen unterlegt. Die meisten
der 17 Ziele sollen bis zum Jahr 2030 erreicht werden. Die Umsetzung der 17 globalen Ziele und 169 Unterziele ist

Aufgabe der Nationalstaaten.

» Die SDGs machen es erforderlich, dass insbesondere Deutschland einen konkreten Vorstol3 zu Zielen des
Nachhaltigen Konsums unternimmt. Es waren nicht die vermeintlich reichen Industrielander, sondern es war der
politische Suiden, der den Anstol} fir die Erarbeitung der SDGs gab. Die nationale Umsetzung der 17 SDGs muss in
Deutschland das zwdlfte Ziel ,Nachhaltige Produktions- und Konsumstrukturen® mit seinen Unterzielen deshalb
besonders ernst nehmen. Die Entwicklung und die Verabschiedung der 17 SDGs wird die deutsche

Nachhaltigkeitspolitik noch einmal deutlich verandern.

» Eine unverzichtbare Voraussetzung ist die Definition von méglichen Indikatoren oder die Entwicklung eines
angemessenen Indikatorensystems, mit dem der Erfolg einer Politik zur Férderung des nachhaltigen Konsums
gemessen werden kann. Nachhaltigkeitsindikatoren sind Indikatoren, mit denen der Zustand und die Trendentwicklung

zur Erreichung des Ziels der nachhaltigen Entwicklung beschrieben oder auch ,gemessen® werden kann.
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Universalitat der deutschen Nachhaltigkeitsstrategie

Die 2015 verabschiedeten Nachhaltigkeitsziele der Vereinten Nationen filhren zu einem Relaunch der Deutschen
Nachhaltigkeitsstrategie und zu einer Erweiterung der bisher verwendeten Indikatoren.

Deutsche Nachhaltigkeitsstrategie
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Indikatorenbericht 2014
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2. Den Sachstand...

... ermitteln
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

2. Den Sachstand ermitteln.

2.1 Das Konzept ,Nachhaltiger Konsum® verstehen.
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Nachhaltiger Konsum — Der Sachstand

Nachhaltiger Konsum — Der Begriff

In Anlehnung an die klassische Nachhaltigkeitsdefinition der Brundtland-Kommission ist Konsum dann nachhaltig, ,[...]
wenn er zur Bedirfnisbefriedigung aller heute lebenden Menschen fuhrt und die Bedurfnisbefriedigungsmaoglichkeiten
zukunftiger Generationen nicht gefahrdet® (Hansen/Schrader 2001, 22). Der nachhaltige Konsument ist in diesem
Konzept kein egoistischer Nutzenoptimierer mehr, sondern ein 6kologisch und sozial verantwortlicher Birger, der die
Folgen seines Handelns auch und gerade im Konsum bedenkt. Beim Konzept des nachhaltigen Konsums — so die
bisher dominierende Sicht — wird die Konsumfreiheit nicht eingeschrankt. Vielmehr erhalt der Konsument
Moglichkeiten, aber auch Anreize, diese Konsumfreiheit verantwortlich auszugestalten. Doch nicht nur der individuelle
Konsument rickt ins Blickfeld: zur Verwirklichung nachhaltigen Konsums gehdren ,[...] auch gesellschaftliche und
wirtschaftliche Strukturen, die es den Menschen ermdglichen, diesem Bewusstsein gemal3 zu handeln“ (UBA 2001,
76). Bei dem nachhaltigen Konsum handelt es sich um ein normatives Leitbild, das im Kontext der seit 1992 weltweit

gefuhrten Nachhaltigkeitsdiskussion entstanden ist.

Nachhaltiger Konsum erfordert umwelt- und sozialvertragliche Produktalternativen. Es geht aber auch um soziale
Innovationen und um neue Nutzungsmodelle. Der sogenannte ,Nachhaltige Konsum®ist in der wissenschaftlichen und
in der medialen Debatte sowie besonders in der Wahrnehmung vieler Verbraucher ein mmmm)  weites Feld“. Viele

Assoziationen und Vorstellungen zum nachhaltigen Konsum bilden eine in Teilen untbersichtliche Gemengelage.

>
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Nachhaltiger Konsum — ein weites Feld

Kauf und Nutzung von energieeffizienten oder
emissionsarmen Produkten und Dienstleistungen
aber auch von Bio- und regionalen Produkten mit

vermeintlich guter Umweltbilanz

Umweltvertragliche
Produkte
BIO

Kauf von Produkten,
bei denen in der
Herstellung
besonders auf
soziale
Mindeststandards
geachtet wurde
(faire Produkte)

Sozial ,anstandige”
Produkte FAIR

Ethisch ,anstandige®
Produkte
TIER

Kauf von Produkten, bei denen auf
einzelne moralisch kontroverse
Aspekte (bzw. Tierwohl) besonders
geachtet wird.
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Werte

Einstellungen
Wissen

Kaufabsichten
Kauf

Nutzung
Entsorgung

Vegetarische und vegane

Konsumstile
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Politischer Konsum

Suffizienz meint gute und verbesserte
Lebensqualitat ohne vermehrte Produktnutzung.
Ein ganzheitlicher ,Lebensstilansatz® mit potentiell

groRem Impact auf Nachhaltigkeit

Einfacher

Lebensstil
— SIMP

Teilen

statt Besitzen
SHA

Kollaborativer
Konsum / Konsum

Health and ohne Besitz

 LOHAS Sustainability

Gesundheit und Wohlbefinden als
ganzheitlicher Lebensstilansatz
konnen auf den Kauf und die
Nutzung ,nachhaltiger Produkte®
grofRe Auswirkungen haben
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Nachhaltiger Konsum betrifft jeden Einzelnen, jeden Tag

» Verbrauchern wird in dem Konzept eines Nachhaltigen Konsums eine wichtige Rolle
zugesprochen. Dieser auch von der Politik formulierte Anspruch wird im Konzept des vom
Rat fir Nachhaltige Entwicklung (RNE) entwickelten Nachhaltigen Warenkorbs

pragmatisch runter gebrochen:

» ... bewusst zu konsumieren und sich die 6kologischen, sozialen und wirtschaftlichen Aspekte des
Konsums bewusst zu machen. Unter welchen Bedingungen wurden beispielsweise die Kleidung
oder der neue Computer hergestellt? Sind die Arbeiter angemessen bezahlt worden? Waren sie
bei der Produktion schadlichen Stoffen ausgesetzt? Und wie sieht es mit den Umweltwirkungen der
Produkte aus? Welche Produkte von welchen Unternehmen mdchte ich mit meinem Einkauf

nachfragen? Kaufe ich Lebensmittel im Supermarkt, Discounter, im Bioladen oder auf dem

Wochenmarkt? Werden die Menschen dort angemessen bezahlt? Wie viel Geld habe ich zur

Verfiigung und woftir kann ich es ausgeben?“ (RNE 2012)

» Doch zu einem Nachhaltigen Konsum gehort nicht nur die bewusste Entscheidung
fur oder gegen ein Produkt. Insbesondere umweltbezogene Ziele kbnnen auch
durch ein optimiertes Nutzungsverhalten und eine entsprechende Entsorgung

gefordert werden. Und Nachhaltiger Konsum kann auch bedeuten, weniger und anders zu konsumieren.

» Nachhaltiger Konsum ist somit ein ambivalenter Begriff, er vereint ,verbrauchen“ und ,bewahren® in einem Konzept und

fordert ein realisierbares Verhaltnis von beidem.

>
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Nachhaltige Produkte
Die drei Nachhaltigkeitsdimensionen fur Produktbewertungen nutzen

»  Wenn bei Produkten von Nachhaltigkeit
gesprochen wird, sollten die drei
Dimensionen der Nachhaltigkeit
unterschieden werden.

OkOIOQie m

B -

Nutzen Effizienz Gerechtigkeit
> Bei der 6konomischen Funktion

nachhaltiger Produkte geht es unter der Indiiauelle retativer retatver
Leitidee ,,Nutzen* um die tatsachlichen Station o vonel e
Nutzenstiftungen von Produkten fur den oston ke oo e chanen Ficken
Verbraucher, um ihre Sicherheit und ~ - ~
gesundheitliche Unbedenklichkeit und
um das angemessene Preis-
Leistungsverhaltnis.
Die 0kologische Funktion Vorprodukt/ b0 4 ko Produkt Distribution Kauf Nutzung Entsorgung

nachhaltiger Produkte verweist unter
der Leitidee der ,,Effizienz auf die
energie- und ressourcenschonende
Herstellung und Verwendung von
Produkten und auf die Vermeidung von
besonderen Risiken fur die Umwelt.

Die soziale Funktion

nachhaltiger Produkte verweist unter
der Leitidee ,,Gerechtigkeit” auf die
akzeptablen oder gar vorbildlichen
Arbeitsbedingungen, unter denen sie
hergestellt und Uber ,faire“ Handels-
und Vertriebsstrukturen importiert und
vertrieben werden.

17. Februar 2016

Rohstoffe

Eine Umsetzung von nachhaltigen Konsumstrukturen ist ohne den
Bezug zu den Nutzenstiftungen von Produkten und Dienstleistungen,
die der Verbraucherwohlfahrt dienen, nicht méglich. Fur ein
ganzheitliches Verstandnis von einer nachhaltigen Produktqualitat ist
die Betrachtung der gesamten Wertschopfungskette erforderlich.

Achtung:

Nachhaltiger Konsum ist jedoch mehr als nachhaltige Produkte
kaufen. mmmmp Suffizienzansatz

imug
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Nachhaltiger Konsum

Effizienz- und Suffizienzstrategien auch im Nachhaltigen Konsum

Intertemporale Gerechtigkeit MNachhaltigkeitsdimensionen Machhaltigkeitsstrategien

> Nachhaltiger Konsum ist Teil des
weltweiten Diskurses tUber
Nachhaltigkeit

> Konsum dient der eigenen

Bedurfnisbefriedigung durch Ge- bzw.

Verbrauch von Gutern.

> Die Nachhaltigkeitsdefinition der

Brundtlandkommission von 1987 ist

damit schon sehr konsumnah

formuliert. Analog lasst sich Konsum
als nachhaltig bezeichnen, ,wenn er
zur Bedurfnisbefriedigung der heute
lebenden Menschen beitragt, ohne

die Bedurfnisbefriedigungs-
moglichkeiten zukunftiger
Generationen zu gefahrden®
(Hansen/Schrader 2001, 22).

> Somit bezieht nachhaltiger Konsum in
seiner 6konomischen Dimension noch

immer die traditionellen Ziele des

Konsumentenverhaltens mit ein, die
Befriedigung von Bedurfnissen unter

Einhaltung der Budgetrestriktion
(Schoenheit 2001, 121).
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Intergenerative

Gerechtigkeit Okologisch
Intragenerative

Gerechtigkeit

+
+

Suffizienzstrategie

Effizienzstrategie

Okonomisch Konsistenzstrategie

Nachhaltiger Konsum kann durch drei Strategien erreicht werden. Die
Suffizienz-Strategie beruht auf Bedurfnissen und Werten und fordert
Umstellungen von Konsumstilen und Einbezug von Verzicht und
MaRigung (Winterfeld 2007, 51). Die Effizienzstrategie zielt auf die
Steigerung der Ressourcenproduktivitat ab, wodurch Wirtschafts-
wachstum und Umweltverbrauch entkoppelt werden (Rogall 2004, 88).
Die Konsistenz-Strategie basiert auf dem Stoffwechselkreislauf und

fordert Abfallstoffe als Ausgangspunkt fur neue Produkte
(Huber 1995, 138).

Achtung:

Nachhaltiger Konsum umfasst Effizienz- und Suffizienzstrategien

Kurzstudie fir den Rat fur nachhaltige Entwicklung (RNE) | imug Institut
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

2. Den Sachstand ermitteln.

2.2 Die Rahmenbedingungen beachten.
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Determinanten des nachhaltigen Konsums

» Eine Umsteuerung der gegenwartigen Konsum- und Produktionsstrukturen in Richtung Nachhaltigkeit ist nicht im
Selbstlauf zu erwarten. Die zentralen Determinanten des nachhaltigen Konsums zeigen, dass nachhaltiger Konsum
eine komplexe gesellschaftliche und politische Gestaltungsaufgabe ist, an der eine Vielzahl von Akteuren zu beteiligen
ist. Nachhaltiger Konsum erfordert zuallererst auch eine bewusste Marktentwicklung, die die Angebots- und die

Nachfrageseite ebenso berlcksichtigt, wie die Institutionen und infrastrukturellen Rahmenbedingen.

— Einflussfaktoren auf den nachhaltigen Konsum

» Da die Preise auf den meisten Konsumgutermarkten die wahren Kosten und Risiken sowie Kosten zukunftiger
Generationen nicht angemessen abbilden, gehen von dem marktwirtschaftlichen Spiel von Angebot und Nachfrage
zu wenige Impulse fur einen nachhaltigen Konsum aus. Im Gegenteil: Vielfach werden auf den Markten die falschen

Anreize gesetzt, eine Geiz-ist-Geil-Mentalitat und ein nicht mehr zukunftsfahiger Konsumismus geférdert.

» Ohne die Bedeutung anderer wichtiger Akteure flr den nachhaltigen Konsum zu vernachlassigen, kommt der Politik
und dem staatlichen Handeln eine besondere Verantwortung bei der Férderung nachhaltiger Produktions- und

Konsumstrukturen zu.

>
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Indikatoren fir den nachhaltigen Konsum

Einflussfaktoren auf den nachhaltigen Konsum

>

>

Die Forderung nachhaltiger Produktions- und Konsummuster erfordert ein neues Verstandnis von
nachhaltigem Konsum und Veranderungen innerhalb der Markt- und Rahmenbedingungen.

Die Verantwortung fur einen nachhaltigen Konsum ist eine geteilte Verantwortung. Grenzen bei
Handlungsmadglichkeiten von Verbrauchern missen erkannt und Handlungs- und
Verantwortungsspielraume bei Politik, 6ffentlichen Institutionen, Handel und Wirtschaft genutzt werden.

Rahmenbedingungen

Anreize Infrastruktur
Nachhaltiges Situati
Steuern Produkt- ituation + Raumplanung

Abgaben angebot Umfeld

Subventionen * Verkehr
Wohnen / Arbeit

Gesetzliche bESLE s Mobilitat

Konsum
Verbote
Erreichbarkeiten

« Auflagen .
9 Individuelle Einkommen

S : Versorgung
) Dispositionen und Arbeit .
 Zielvorgaben/ Breitband-

Grenzwerte anschlisse

Tradition
und Werte

Lebenslage

»>
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

2. Den Sachstand ermitteln.

2.3 Relevante Konsumfelder identifizieren und gezielt
bearbeiten.

>
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Konsum- und Kaufentscheidungen sind unterschiedlich

In der verhaltenswissenschaftlichen Konsumforschung werden in
Abhéangigkeit von der Situation und Person verschiedene Typen von
Entscheidungen unterschieden.

» Extensive Entscheidungen
» Impulsive Entscheidungen
» Habitualisierte Entscheidungen
» Limitierte Entscheidungen

Bei den — im politischen und 6ffentlichen Diskurs — haufig im
Vordergrund stehenden — ,,extensiven Kaufentscheidungen*

z. B. in Bedarfsfeldern wie Automobilkauf, Auswahl des Strom- und
Gasanbieters, Wohnen und Bauen, Elektrogrof3gerate oder bei
langfristigen Finanzdienstleistungen wie z. B. Lebens- oder
Rentenversicherungen, missen dem Konsumenten flr einen
wirklich ,Nachhaltigen Konsum® ausreichende Informationen zur
Verfigung gestellt werden.

Aulerdem muss der Konsument den nachhaltigen
Produktqualitadten einen wahrgenommenen Wert beimessen, den er
bei der Auswahl des Produktes als Nutzen mit einbezieht.

18 17. Februar 2016
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Der tigliche Einkauf -

mit Spontaneitit und Gewohnheiten durch den Alltag
Lebensmittel - gesund und lecker

Kurze Wege - ohne Auto!

Textilien - fair kleiden, gut aussehen

Waschen und Reinigen — umweltbewusst zahlt sich aus
Kosmetik und Pflege - weniger ist mehr

Spielzeug - Fair Play ist angesagt!

Niitzliche Dinge im Haushalt - energieeffizient und abfallarm

Die seltenen Einkdufe -

die Suche nach Informationen lohnt sich

Haushaltsgerite - klimafreundlich kithlen, waschen und kochen
Fernsehen, Computer & Co. - natiirlich stromsparend

Reisen — erholen und Neues entdecken

Renovieren - schadliche Stoffe vermeiden

Die grofien Anschaffungen -

gut tiberlegt und langfristig gedacht

Das eigene Auto - klimabewusst fahren

Okostrom kaufen - Klima schonen

Spaft am Einrichten - Qualitit auf Dauer

In den eigenen vier Winden - dank Klimaschutz Geld sparen
Geld anlegen - mit gutem Gewissen Rendite erzielen

CAH=sb|-I\D®m|=0=-=8 0 & G
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum
Konsumfelder sind von unterschiedlicher Relevanz

» Nicht jede Konsumentscheidung ist aus der Perspektive der Nachhaltigkeit gleich relevant. In der wissenschaftlichen
Diskussion haben sich zwei Gesichtspunkte herausgebildet, die die unterschiedliche Relevanz von

Konsumentscheidungen bzw. Konsumfeldern im Kontext der Nachhaltigkeit beschreiben:

1. Die objektive Relevanz fiir die 6kologische Uberlebensfahigkeit der Erde

(globaler, 6kologischer Ansatz)

2. Die Resonanzfahigkeit der relevanten Konsumfelder im Alltagsverhalten der Blrger

(gesellschaftsbezogener Ansatz)

» Im Kern geht es um die Frage, in welchem Handlungsfeld mit einem bestimmten Investment die gro3ten Effekte flr

Nachhaltigkeit erwartet werden kénnen.

» Hinsichtlich der Themen Mobilitat, Ernédhrung und Wohnen besteht in der Forschung weitestgehend Konsens, dass
diese sowohl hinsichtlich ihrer objektiven 6kologischen Bedeutung als auch hinsichtlich ihrer Resonanzfahigkeit

besonders relevant sind.

— Treibhausgasemission in einzelnen Konsumfeldern

—) Ausgaben und Umweltbelastung nach Konsumfeldern

|
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Ausgaben und Umweltbelastung in unterschiedlichen Konsumfeldern

Struktur der Konsumausgaben privater Haushalte 2012 Treibhausgase pro Kopf und Konsumbereich

A Bekleidung, Schuhe

B Sonstige A Heizung (2,081

Erndhrung (1,74 t) ohne Energie bei
Lagerung, Zubereitung und Finkaufstahrten

=]

€ Wohnen, Energie,
Wohnungsinstandhaltung

D Verkehr

E Noh itel. Getréink C Strom(0,79t)
anrungsmittel, Getranke,
Tabakwaren e D Transport(2,67t)
F Freizeit, Unterhaltung, Kultur E Sonstiger Konsum (2,91t)
F Infrasturktur (1,3 t)

Quelle: Statistisches Bundesamt 2014

Quelle: Oko-Institut 2010
(]

- o (=] o

C0,-Gehalt des privaten Konsums nach Bedarfsfeldern in Deutschland (in Tonnen je Einwohner)

108

31:1'*
e
0™
e

s

0,0 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0
Achtung:

CO,-Gehalt (Tonnen pro Einwohner)

Erndhrung ®Wohnen ™ Mobilitit ®Sonstige Konsumgtiter und Dienstleistungen

Indikatoren oder Indikatorensysteme zur Messung des
Nachhaltigen Konsums muissen (mindestens) die besonders
relevanten Handlungsfelder Wohnen, Mobilitat und
Lebensmittel, Erndhrung abbilden.

Quelle: Statistisches Bundesamt 2014
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Die drei besonders ,relevanten Konsumfelder
aus der Perspektive Nachhaltigkeit

Erndhrung

» Macht etwa 1/3 der Gesamtumweltbelastung durch Privatkonsum aus und ist fur 14 % der CO,-Emissionen
verantwortlich, die hauptsachlich wahrend der Herstellungsphase entstehen.

» Etwa 1/2 der erndhrungsbedingten THG-Emissionen stammen aus der Landwirtschaft, wobei 44 % hierbei durch
Fleischproduktion entstehen.

» Viele Konsumartikel (z. B. Kaffee, Tee, aber auch bestimmte Obst- und Gemdisearten) werden in
Entwicklungslandern unter teilweise inhumanen Lebens- und Arbeitsbedingungen hergestellt. Etwa 250 Mio. Kinder
in Entwicklungslandern missen arbeiten (terre des hommes 2014).

» Insgesamt hungern etwa 1 Mrd. Menschen.

Wohnen

» 4 9% der CO,-Belastung des privaten Konsums entstehen durch den Bereich Wohnen (in Bezug auf CO, weist
Wohnen die héchste Belastung auf), wobei hierfir insbesondere Raumwarme aber auch Haushaltsgerate
verantwortlich sind.

» Schwierigkeiten bei bezahlbarem Wohnraum fir alle.

Mobilitat

» 24 % der CO,-Emissionen des privaten Konsums entfallen auf die Mobilitat, wofur der motorisierte Individualverkehr
hauptverantwortlich ist (78 % der CO,-Belastung in diesem Bereich).

» Schadstoff- und Larmbelastung an erster und zweiter Stelle fir Gesundheitsrisiken mit Folgen wie Herzinfarkt,
Herz-Kreislauferkrankungen und Stress (WHO 2011).

(Statistisches Bundesamt 2014, UBA 2015)

>
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Exkurs
Offentliches Beschaffungswesen und nachhaltiger Konsum

Handlungsfelder und Produktgruppen
des nachhaltigen Konsums

Das offentliche Beschaffungswesen

Der tigliche Einkauf -

mit Spontaneitit und Gewohnheiten durch den Alltag
Lebensmittel - gesund und lecker

Kurze Wege - ochne Auto!

Textilien - fair kleiden, gut aussehen

Waschen und Reinigen - umweltbewusst zahlt sich aus
Kosmetik und Pflege — weniger ist mehr

Spielzeug - Fair Play ist angesagt!

Niutzliche Dinge im Haushalt - energieeffizient und abfallarm

Die seltenen Einkiufe -

die Suche nach Informationen lohnt sich

Haushaltsgerdte - klimafreundlich kithlen, waschen und kachen
Fernsehen, Computer & Co. - natiirlich stromsparend

Reisen - erholen und Neues entdecken

Renovieren - schadliche Stoffe vermeiden

Die grofien Anschaffungen -

gut iberlegt und langfristig gedacht

Das eigene Auto - klimabewusst fahren

Okostrom kaufen - Klima schonen

Spaft am Einrichten - Qualitit auf Dauer

In den eigenen vier Winden - dank Klimaschutz Geld sparen
Geld anlegen - mit gutem Gewissen Rendite erzielen
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Das offentliche Beschaffungswesen tritt am Markt
als wichtiger Nachfrager auf.

Viele Produkte und Dienstleistungen, die im
nachhaltigen Konsum eine Rolle spielen, werden
auch im offentlichen Beschaffungswesen
zbeschafft“ und in diesem Sinne ,konsumiert®.

Auf Grund der Volumina und der bewussten
Rationalitat des Einkaufs kdnnen wichtige Impulse
fur den nachhaltigen Konsum ausgehen.

Deutliche Schritte zu einem nachhaltigen
offentlichen Beschaffungswesens sind bereits
unternommen worden. Eine konsequente
Umsetzung ist flachendeckend nicht zu
beobachten.

Eine gesonderte Betrachtung des offentlichen
Beschaffungswesens im Kontext der
Nachhaltigkeitsstrategie der Bundesregierung sollte
deshalb Uberprift werden.

Das offentliche Beschaffungswesen wird im
Folgenden nicht weiter gesondert thematisiert.

>
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3. Die Indikatoren...

... ableiten

>
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

3. Die Indikatoren ableiten.

3.1 Grundlagen definieren.

>
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Indikatoren Anforderungen
Dokumentation von Zustand, Trend und Zielerreichung

In Deutschland sind in den letzten zehn Jahren vielfaltige Aktivitaten im
Handlungsfeld des nachhaltigen Konsums angestoRen worden, deren Wirksamkeit in

Bezug auf die generellen Nachhaltigkeitszielsetzungen bisher noch nicht Gberpruft

werden. Um genau dies zu tun, sind Indikatoren erforderlich, die in Aussicht stellen

den Fortschritt des nachhaltigen Konsums abzubilden. Sustainable Water Resources Roundtable
Preliminary Report

In Anlehnung an die Definition von Nachhaltigkeitsindikatoren des Statistischen
Bundesamtes ist es die Aufgabe und Funktion von Indikatoren fur einen nachhaltigen

Konsum,

September 30, 2005

den Zustand und die Trendentwicklung

zur Erreichung des Ziels eines nachhaltigen Konsums

.
zu beschreiben. - Hadgeome

Table 3.2
SWRR Criteria for Selecting Indicators

Criteric ntifying, organizing.

1. DEFINING THE STATE OF THINGS

of social luding:

Indikatoren sollen helfen, komplexe 6kologische, 6konomische und soziale e,
Sachverhalte und deren Interdependenzen abzubilden. A ——

4. INDICATOR INTEGRITY
., unbi

Indikatoren erzeugen durch selektierte, relevante Informationen in einer kompakten

i They
qffairs referred o and the ability to measure the indicator.

5. UNDERSTANDABILITY
eapi “setit’ o

Form eine erhthte Transparenz und kénnen zur politischen Kontrolle und Steuerung

verwendet werden. SWRR 2005 / Lutter et al. 2009

>
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Indikatoren Status quo
Vorhandene Indikatoren und Indikatorensysteme sind unzureichend

Ein Uberblick iber die umfangreichen nationalen und internationalen Ansatze zur ,Messung*“ des

nachhaltigen Konsums zeigt ein ausgesprochen heterogenes Bild (imug 2013).

Die Analyse von Indikatoren und Indikatorensystemen zur Operationalisierung von Nachhaltigkeit bzw.
nachhaltigem Konsum zeigt, dass die Ansatze hinsichtlich der

» definitorischen Grundlage,

» Anzahl an Indikatoren,

» der thematischen Fokussierung und

» der geographischen Reichweite

sehr stark variieren.

Nahezu alle Ansatze stellen die 6kologische Dimension der Nachhaltigkeit in den Vordergrund und
vernachlassigen soziale Aspekte. Das Themenfeld ,nachhaltiger Konsum® wird in den betrachteten
Indikatorensets zumeist nur partiell integriert. Haufig wird dabei keine Unterscheidung zwischen

offentlichem, industriellem und privatem Konsum vorgenommen.

|
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Indikatoren
Unterschiedliche Ansatzpunkte

Um den Status quo und Fortschritte im Handlungsfeld des nachhaltigen Konsums abzubilden und zu
messen, beziehen sich die in der Literatur diskutierten Indikatoren auf unterschiedliche

Beobachtungsgegenstande:

» Verbrauchertrends
Einstellungen und Verhaltensbereitschaften / Subjektive Dispositionen

Wohlbefinden der Verbraucher / Subjektives Erleben als Konsument

» Markttrends
Menge / Anteil ,gruner Produkte”

Nutzung / Verbrauch bestimmter Guter je Konsumeinheit
» Nachhaltigkeitstrends

Ressourcenverbrauch je Konsumeinheit

Emissionen je Konsumeinheit

|
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Indikatoren fir den nachhaltigen Konsum

Indikatoren
Unterschiedliche Ansatzpunkte

Kenntnisse, Wissen
Verbrauchertrends Bewusstsein, Einstellungen, Motive

Kaufabsichten

o O W P

Kaufbeobachtungen

Label (Informationsangebote)
Umsatz von nachhaltigen Produkten

Markttrends
Angebotsstruktur nachhaltiger Produkte

I o6 m m

Nutzung-/Entsorgung von Produkten

I Klimadaten
J Sozialdaten

Nachhaltigkeitstrends

>
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

3. Die Indikatoren ableiten.

3.2 Ein integriertes Messkonzept anwenden.

>
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Indikatoren
Nachhaltiger Konsum

Der nachfolgende Vorschlag fir ein ausgewahltes Set an Indikatoren soll
» sich auf relevante Nachhaltigkeitsziele beziehen
» wissenschatftlich vertretbar sein

» den nachhaltigen Konsum mdglichst umfassend abbilden
nicht nur beispielsweise ,Ernahrung“ oder gar ,eine Produktgruppe® (Fleisch)

» sowohl den Effizienz- als auch den Suffizienzansatz angemessen abbilden
nicht nur beispielsweise den Umsatz ,umwelteffizienter Produkte”

» mit vertretbarem Aufwand objektiv messbar sein

» auch fir die Blrger verstandlich und ,handlungsorientierend” sein

>
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Integriertes Messkonzept
Nachhaltiger Konsum

Effizienzansatz Suffizienzansatz

RS
LI N

*®e
l \\‘;«‘»‘& £

Nachhaltige Produkte Nachhaltiger Konsumstil

G

Indikator 1 I_ndikator 2 Indikatqr 3
Nachhaltiger Uberschuldung Genligsamkeits-
Warenkorb Index privater Haushalte Index

Umweltwirkungsansatz
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

@
Effizienzansatz

Indikator 1 J \
Nachhaltiger Warenkorb Index

Grundidee: Nachhaltige Produkte

—>Erfassung des nachhaltigen
Konsums Uber Markttrends

Der Nachhaltige Warenkorb-Index erfasst den Umsatz nachhaltiger Produkte. Auf
Beschreibung diese Weise kann eine Aussage Uber die Entwicklung des nachhaltigen Einkaufens
getroffen werden.

Markttrends nachhaltiger Produkte eignen sich zur Erfassung des Fortschritts

nachhaltigen Konsums. Sie werden in der einen oder anderen Form auch in
Begriindung anderen Landern als Indikator herangezogen.

Zum Markterfolg nachhaltiger Produkte tragen viele Akteure und Instrumente der

Nachhaltigkeit bei.

Die Erfassung des Nachhaltigen Warenkorb-Index erfolgt auf Basis

« festgelegter Konsumbereiche (Ernahrung, Mobilitat, Wohnen etc.)

* ggf. Gewichtung einzelner Bereiche nach Relevanz

* mit einer klaren Definition, welche Produkte und Produktarten erfasst werden.

Umsetzung

>
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

*a® "
Effizienzansatz

Indikator 1 J
Nachhaltiger Warenkorb Index

Machbarkeit / Vorarbeiten Nachhaltige Produkte
- Nachhaltiger Warenkorb (RNE)
- Siegelklarheit (BMZ)

jerc NATURTEXTIL

nnnnnnnnnn SO N
— {@) 35 blaue Label NATURTEXTIL VN zertifizirt B
““““ W) aus Naturfasern, die nach hohen Standards des In

Mindestanforderungen in den Beseichen
Glaubwindigkeit und Sozislvertraglichkeit

Dieses Siegel erfullt unsere
Mindestanforderungen in den Beseichen
Glaubwiindigheit und Sozialvertraglichkeit

Dieses Siegel erfullt unsere
Mindestanforderungen in den Bereichen
Glaubwisdigkeit, Umweltfreundiichkeit und
Sozialvertraglichkeit

Der Nachhaltige Warenkorb zeigt: Das Projekt ,,Siegelklarheit” (BMZ) zeigt:

Die im Dialog zwischen Wissenschaft, Wirtschaft, Die in einem Dialogprozess zwischen Wissenschaft,
NGO’s und anderen Akteuren herausdestillierten Wirtschaft, NGO’s und Politik definierten

Label und Handlungsempfehlungen bieten eine Mindestanforderungen fur 6kologische und soziale
tragfahige Grundlage zur Definition von Produkten, Label kbnnen eine substantielle Arbeitsgrundlage zur
die im Kontext eines Erfolgsmonitorings Definition von Produkten sein, die im Kontext des
einzubeziehen sind. Nachhaltigkeitsmonitorings einzubeziehen sind.
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Indikatoren fir den nachhaltigen Konsum

Effizienzansatz
Indikator 1
Nachhaltiger Warenkorb Index

Machbarkeit / Vorarbeiten
- UBA-Studie 02/15

Studie zeigt:
Ein Marktindex ,grune
Produkte® ist moglich: Der in der
Studie vorgeschlagene Index

4 / erfasst die absolute Entwicklung
Entwicklung eines X
ltiiainide 7 _des nachhgltlgen Ifonsums,
Langzeit-Erfassung von indem er die Umsatze
Marktanteilen, Trends und definierter nachhaltiger
Treibern nachhaltigen Produkte erhebt. (UBA 2015,
Konsums 29)

Marktbeobachtung
Nachhaltiger Konsum:

Umwelt
Bundesamt

Hinweis:

Nachhaltige Produkte

Umsatze ausgewahlter "griiner" Produkte

Umsiitze in Milliarden Euro Index* (2011=100)

o

60

50

40

30

20

123,9

I~ 80

r 60

v 40
2011 2012

— Ermihrung — Wohnen s—Mobilitit Sonstige Konsumgiter ——rndex

UBA 2015: ,Griine” Produkte: Marktzahlen.
https://www.umweltbundesamt.de/daten/private-haushalte-
konsum/gruene-produkte-marktzahlen

Fur einen Index sind neben 6kologischen Kriterien auch die Relevanz von sozialen Kriterien / Soziallabel zu beriicksichtigen (vgl.

Nachhaltiger Warenkorb).

>
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Effizienzansatz
Indikator 1
Nachhaltiger Warenkorb Index

Machbarkeit / Vorarbeiten
- UBA-Studie 02/15

Verschiedene Datenquellen*) kdnnen genutzt werden

Zeichengeber Statistisches Bundesamt Anbieterverbande Marktforschung (GfK)

J

Nachhaltige Produkte

| Beispiel | | Beispiel | | Beispiel Beispiel |
v v v v
Fisch / MSC-Produkte Offentlicher Verkehr Carsharing Effiziente HH-
Bundesverband GrolR3gerate
Umsatzabschéatzung Jahrliche Ausgaberj Erfassung bzw. Umsatz von Kiihl-
aufgrund der Anzahl privater Haushalte fir Hochrechnung der Gefriergeraten,
Zeichennehmer pro offentlichen Verkehr. Umsétze der grol3en Waschmaschinen,
Entgeltklasse (Persongnbeférderung im Car-Sharing etc. der
multipliziert mit mittlerem Schlenenyerkehr, . Organisationen pro Effizienzklassen
Jahresumsatz in der Personenbeforderung im Kunde bzw. pro A+++
. - StraRenverkehr,
jeweiligen Klasse Kombinierte Fahrzeug
Personenbefdrderungs-
dienstleistungen)
Achtung!
Aus der Zeichennehmerzahl
des Blauen Engels und des Achtung!

Européischen
Umweltzeichens kann der
jahrliche Umsatz nur grob

abgeschatzt werden.

85

*) Vorhandene Datenliicken kénnen
durch eine Primarerhebung bei den
Anbietern geschlossen werden

17. Februar 2016

Festlegung (siehe Beispiel)
welche Effizienzklassen
beriicksichtigt werden, muss
erfolgen.

Kurzstudie fur den Rat fur nachhaltige Entwicklung (RNE) | imug Institut
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Bewertung Indikator 1
Nachhaltiger Warenkorb Index

» umfasst die relevanten Konsumfelder > Ubergeordn_ete Konsumtrends werden
(auch Erndhrung) vernachlassigt

» gutes Kommunikationspotential durch » durch Fokussierung auf Umsatz / Absatz
Anknipfung an den ,Nachhaltigen *) kdnnen Substitutionseffekte tibersehen
Warenkorb* (Umwelt und Soziales) werden.

» einfache Botschaft: Wenn der Index steigt,
hat sich der nachhaltige Konsum
verbessert.

» Der Nachhaltige Warenkorb Index bietet eine tbersichtliche und gut kommunizierbare
Darstellung der Entwicklung des nachhaltigen Konsums

» Alle wichtigen Daten zur Erfassung des Nachhaltigen Warenkorb Index sind vorhanden
oder kdnnen mit vertretbarem Aufwand generiert werden

*) Die zusatzliche Beobachtung und Messung von Marktanteilen wiirde Substitutionseffekte berticksichtigen. Sie ist mit
einem deutlich héheren Erhebungsaufwand verbunden.
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Suffizienzansatz

Indikator 2 7 A
Uberschuldung privater Haushalte & Y e

—>Erfassung des nachhaltigen Konsums
durch Beobachtung der Uberschuldung privater HH

Von Uberschuldung eines privaten Haushalts wird gesprochen, wenn die
Einkommen und Vermdgen aller Haushaltsmitglieder tiber einen langeren Zeitraum

Beschreibung nicht ausreichen, um fallige Forderungen zu begleichen. Die Zahl der definitorisch
als uberschuldet geltenden Haushalte kann als Indikator fir einen ,nachhaltigen
Konsumstil® herangezogen werden.

Die Uberschuldung der privaten HH kann durch die soziale Lage, individuelle
Dispositionen, situative Gegebenheiten und eine bestimmte nicht die Nachhaltigkeit
fordernde Konsummentalitat geférdert werden. Fur die individuelle Lebensfihrung
ist eine Uberschuldung alles andere als ,zukunftsfahig®, fir die Gesellschaft als
Ganzes auch. Eine nachhaltige Konsumkultur wird die Uberschuldung von privaten
HH so gut es geht gering halten. Uberschuldet zu sein hei3t selbstverstandlich
nicht ,selbst schuld“ zu haben. Viele Akteure sind aufgerufen die Uberschuldung
privater HH zu vermeiden.

Begrindung

Die Feststellung der Zahl der Uberschuldeten privaten HH erfolgt durch Ruckgriff
Umsetzung auf vorhandene Datenbanken und Zahlenmaterial, das im Zuge der
Armutsberichterstattung zur Verfiigung steht.
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Suffizienzansatz

Indikator 2
Uberschuldung privater Haushalte

Nachhaltiger Konsumstil

Gesellschaftliche Relevanz des Themas

Die ,Uberschuldung® privater Haushalte ist ein Thema von gesellschaftlicher und
Erwiesen aber ist die Rolle der

personlicher Relevanz. Uberschuldung verursacht volkswirtschaftliche Schaden, Anbieterseite bei der Uberschuldung,
die sich bei denen ergibt, die bereits

indem sie zu Storungen und Ausféllen im Zahlungsverkehr fuhrt und in der - . 2 .
Uberschuldet sind. Hier namlich steigt

Bearbeitung einen zuséatzlichen gesellschaftlichen Aufwand erfordert, der mit einer sie rasant (Stichwort ,Moderner
. . I . . Schuldturm®). Das war bisher mit
Reihe von Kosten fur unterschiedliche Akteure verbunden ist. Fur betroffene Verzugszinsbegrenzungen und

Tilgungsvorrang von Zahlungen

private Haushalte kommt sie einer Armutslage gleich. Auch in dieser Hinsicht - e
Uberschuldeter sowie mit der

entstehen gesellschaftliche Kosten, weil die Uberschuldung Schuldbefreiung in der

. . . o . . Verbraucherinsolvenz bekampft
nicht selten von Arbeitslosigkeit begleitet ist und Transferleistungen erforderlich worden. Inzwischen ist die
macht. Auf diese Problemlagen hat der Staat reagiert, indem er die gesetzliche Inkassobranche zum

Schuldenmacher Nr. 1 geworden.
Maglichkeit der Verbraucherinsolvenz geschaffen hat und die Lander verpflichtete,
die Grundbedingungen fur eine geeignete Schuldnerberatung und vgl.iff (2015)

Schuldnerbetreuung im Rahmen der Verbraucherinsolvenz zu gewahrleisten.

vgl. SFZ (0.J.)

|
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Suffizienzansatz

Indikator 2 -/
Uberschuldung privater Haushalte ' B S
- Statisches Bundesamt

- Wirtschaftsauskunftei Schufa
- Forschungsinstitut iff

Private Uberschuldung 2014 Regionale Ungleichgewichte beim Privatverschuldungsindex nehmen ab AUCh Welte re Serlose
Hauptauszldserin % Tab. 2.2: Rangliste des Privatverschuldungsindexes (PVI) der Bundeslander fir das Jahr 2014 D t ” . d
atenquelien sin
Arbeitzlosigkeit Platz  Bundesland VI Anderung Platz VI Platz VI Anderung .. . R
19 2014 2014 2013114 (%) 2013 2013 2015(P*) 2015 (P*)  2014/15 (%; P*) Verfugbal’, Zum Belsp|e|.
Trennung, Scheidung, Tod des Partners | Bayem s 780 038 ! /83 ! C—C 038 ; .
12 8. g 7 Baden Wirtiemberg . 70 1,14 7 s 7 e 805 1,00 Institut fur
Erkrankung, Suckt. Unfall 3 Hamburg o 946 -0,84 4 954 3 o] 917 -3,07 . . .
13 4 ' 2 Hessen 5 o 0,11 3 o i o o 0,00 Finanzdienstleistungen
. . . 5 Rheinland-Pfalz o 99 0,10 5 992 5 o 987 0,40 .
1 Unwvirtzchaftliche Haushaltzfihrung 6 Sachsen o 08 XE 5 a7 G PRRENT 059 ZUu demograflschen Daten
. T 7 Tharingen o 1.053 -0,85 7 1.062 7 o 1.044 0,85 .
5 Gescheiterte Selbetatandigkeit 8 Miedersachsen o 1065 093 8 1075 9 o 103 0,66 der Schuldner in der
. . . 9 Brandenburg o 1077 -0,28 9 1.080 8 o 1.05/ -1,86 .
Zahiungsverpflichtung (Birgschaft, Ukernahme) 10 Saarland o 1.081 037 0 108 9 o 1058 2,13 Schuldenberatu ng (Iff
2 . o ) 11 Schleswig-Holstein o  1.084 -0,18 1 1.086 11 o  1.085 0,09
Gescheiterte Immaobilienfinanzierung 12 Nordrhein-Westfalen e 1175 1,12 12 1.162 13 e 1192 1,45 2015)
2 13 Bremen e 1221 -2,94 15 1258 12 o 1.189 -2,62
Unzureichende Kredit- oder Birgschaftsheratung 14 Mecklenburg-Vorpommern e 1224 0,82 13 1.214 14 e 1215 0,74
2 15 Sachsen-Anhalt o 1249 0,08 14 1.248 15 o 1238 0,88
Sonstige 16 Berlin o 1253 20,40 15 1258 16 o 1273 1,60
a0 Deutschland 1.049 3,14 1.083 1.013 3,43
* (Pk: Prognose. Quelle: SCHUFA Holding AG
@ Statiztizches Bundesamt, Wieshaden 2015

Statistisches Bundesamt 2015 SCHUFA 2015, 30

Wichtiger Hinweis:

Bei den verwendeten Datenquellen muss sorgféltig geprift werden, welcher Begriff von ,Uberschuldung“ angewendet wird und woher die Daten
stammen. Die unter der Uberschrift ,Verbraucheriiberschuldung“ am Markt bekannten Atlanten der Wirtschaftsauskunftei Creditreform sind nicht
geeignet.
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Bewertung Indikator 2
Uberschuldung der privaten Haushalte

» Das Thema Uberschuldung signalisiert gut » Keine Uberschuldung der Verbraucher
einen angemessen (suffizienten) privaten muss auf gesamtgesellschaftlicher Ebene
Lebensstil nicht unbedingt mit ,Suffizienz” zu tun

L _ _ haben (gute soziale Lage)
» Objektiver Wert, der die soziale Lage der

Verbraucher mit kennzeichnet » Verschuldung (nicht Uberschuldung) kann
e _ auch fur nachhaltige
» Gut quantifizierbar und vergleichbar Produktanschaffungen eintreten

(Finanzierung energieeffizienter
Haushaltsgerate, etc.)

» Insgesamt stellt die ,Uberschuldung der privaten Haushalte eine leicht generierbare,
objektive Messgro3e dar, die auch die soziale Lage der Verbraucher abbildet.

» Uberschuldung kann von einer ,angemessenen® Verschuldung unterschieden werden.
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Suffizienzansatz

Indikator 3
Gentigsamkeits-Index

Grundidee: Nachhaltiger Konsumstil
- Einstellung hinsichtlich eines ,,geniigsamen
Konsumstils“ im Zeitverlauf beobachten

Die Einstellung der Verbraucher zu einem ,einfachen” und ,schuldenfreien” und
.Kollaborativen“ Konsum, die zusammenfassend als gentigsamer Konsumstil
definiert wird, wird gemessen. Ein standardisiertes Erhebungsinstrument zur
Messung dieses gentigsamen Konsumstils wird angewendet. Die sich im
Zeitverlauf verandernden Ergebnisse werden lber eine Indexbildung vergleichbar
gemacht.

Beschreibung

Das bisher vorherrschende Paradigma des groReren Wohlstands und
personlichen Wohlbefindens durch mehr und effizientere Produkte muss
insbesondere in den hochentwickelten LaAndern ergénzt werden. Mehr Wohlstand

Begrundung und grol3eres personliches Wohlbefinden auch mit Hilfe eines gentigsameren und
reflektierten Konsumstil zu foérdern, wird zu einer zentralen Aufgabenstellung der
Nachhaltigkeitspolitik.
Erarbeitung eines standardisierten Messinstrumentes und regelmaliige
Anwendung durch reprasentative Erhebungen. Vorarbeiten liegen durch die
Umsetzung

Forschungsergebnisse der Arbeitsgruppe Consciousness for Sustainable
Consumption in Zusammenarbeit mit dem GfK Verein vor.
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Suffizienzansatz

Indikator 3
Gentigsamkeits-Index

Gesellschaftliche Relevanz des Themas

,Die betrachtlichen Hoffnungen, allein durch effizientere Produkte den Zielen
des nachhaltigen Konsums ndher zu kommen, werden bisher enttduscht. So
hat sich beispielsweise die Effizienz (in diesem Falle gemessen am
Durchschnittsverbrauch) der in Deutschland zugelassenen PKW in den letzten
Jahren durchaus verbessert. Allerdings sind diese Verbesserungen durch mehr
gefahrene Kilometer mehr als nur kompensiert worden. Zwei Punkte fallen fir
den Erfolg oder fiir den Misserfolg der Effizienzstrategie ins Gewicht.

Die Effizienzziele sind nicht ambitioniert genug und / oder sie werden nicht in
den avisierten Zeitraumen erreicht.

Die Bedurfnisse und Lebensgewohnheiten entwickeln sich in einer so
ungunstigen Art und Weise, dass die Effizienzgewinne Uberkompensiert
werden.” ( Schoenheit 2009, S. 22)

,Bisherige Versuche, unser entgrenztes Konsum- und Mobilitdtsmodell durch
technischen Fortschritt 6kologisch reinzuwaschen, sind nicht nur systematisch
gescheitert, sondern haben sogar oft mehr neue Umweltschaden verursacht
als bisherige beseitigt. ...Es hilft folglich nur jenes Prinzip, tiber das niemand
gern redet: Reduktion.” (Peach 2015)

Nachhaltiger Konsumstil

Genugsamer Konsumstil:

Konsument kauft nur Produkte, die
wirklich benétigt werden, keine
Uberflissigen Luxusprodukte.

Konsument kauft nur so viel, wie er sich
finanziell leisten kann.

Konsument leiht sich Produkte, anstatt
sie zu kaufen oder teilt sie mit
Freunden, anstatt sie alleine zu
besitzen.
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Suffizienzansatz

Indikator 3
Gentigsamkeits-Index

Machbarkeit / Vorarbeiten

- Wissenschatftliche Arbeitsgruppe Consciousness
for sustainable consumption in Zusammenarbeit

mit dem GfK-Verein (2015)

I Genigsamer Konsumstil I

AN

Ein mafvoller, nicht iibertriebener und freiwilliger Konsumstil als
Ausdruck einer persénlichen Werthaltung (Identitdt) und
selbstbestimmten Handelns.

pd | ™~

Freiwillige Kollaborativer .
i Schuldenfreier
Konsum- Konsum
. . Konsum
einschrankungen (teilen anstatt besitzen)

= Voluntary Simplicity
* Non-Consumption Balderjahn et al. 2015

® Anti-Consumption

Die 2015 vom GfK Verein veroffentlichten
Ergebnisse sind im Rahmen des durch die BMBF-
MaRnahme ,Nachhaltiges Wirtschaften*
geférderten Forschungsprojekts SPIN — ,Strategien
und Potenziale zur Initiierung und Forderung
Nachhaltigen Konsums* erarbeitet worden.

- 43 17. Februar 2016

\Verein

Nachhaltiges Konsumbewusstsein:

Validierung eines neuen Messansatzes anhand

einer reprasentativen Online-Befragung
von:
Universitat Potsdam:
Univ.-Prof. Dr. Ingo Balderjahn, Dr. Mathias Peyer, Alexandra Klemm, Florence Ziesemer

HHL Leipzig Graduate School of Management:
Prof. Dr. Manfred Kirchgeorg, Anja Buerke

Gottfried Wilhelm Leipzig Universitat Hannover:
Univ.-Prof. Dr. Klaus-Peter Wiedmann, Evmorfia Karampournioti

Technische Universitit Braunschweig:
Dr. Barbara Seegebarth, Stefanie Sohn

Nachhaltiger Konsumstil

Die Entwicklung und regelméaRige
Anwendung eines validen
Messinstruments erscheint auf
Grund der Vorarbeiten realistisch.

I Genlugsamkeits-Index I

>
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Bewertung Indikator 3
Genugsamkeits-Index

» Kurzfristige ,Konsumstimmungen® (Kauf-
Laune) kann auf Gentigsamkeit
abstrahlen

» Gutes kommunikatives Potenzial, da er
das Suffizienz-Thema messbar und
diskutierbar macht.

» Die bekannte Diskussion zum Gap
zwischen Einstellung und tatsachlichem
Handeln

» Als ,wissenschaftliches Modell®
Ist er vorzeigbar und diskutierbar.

» Komplexes Zusammenwirken vieler
Faktoren laufen im Ergebnis in den
Werten des Gl zusammen.

» Thematisiert geschickt das Suffizienzziel im ,nachhaltigen Konsum®

» Fordert durch ein valides Messmodell den 6ffentlichen Diskurs Uber einen nachhaltigen
Konsumstil

>
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Umweltwirkungsansatz
CO,-Bilanz des privaten Konsums

Grundidee: Klima-Impact des privaten Konsums

—>Erfassung des nachhaltigen
Konsums Uber CO,-Emissionen

Durch die Erfassung der CO,-Emissionen des privaten Konsums wird der Klima-

Beschreibung Impact des Kon;ums in den Fokus dgrAgfmgrksamkeit gestellt. E_s wird eine
Aussage Uber ein zentrales Nachhaltigkeitsziel getroffen. Durch eine Umrechnung
pro Kopf kann eine Vergleichbarkeit im Zeitverlauf erreicht werden.

Mit den ehrgeizigen Zielen der Klimaschutzkonferenz von Paris bekennt sich die
Weltgemeinschaft volkerrechtlich verbindlich zum Ziel, die globale Erwérmung auf
BegrUndung 1,5 Grad Celsius zu begrenzen. Dieses Ziel erfordert von allen Akteuren immense
Anstrengungen. Auch der private Konsum, dessen Klimabilanz von vielen Akteuren
mitbestimmt wird, muss seinen Beitrag leisten und transparent kommunizieren.

Umsetzun Die Erfassung der CO,-Emissionen erfolgt, indem in definierten Konsumbereichen
Setzung sowohl direkte CO,-Emissionen als auch indirekte CO,-Emissionen erfasst werden.
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Umweltwirkungsansatz
CO,-Bilanz des privaten Konsums

Gesellschaftliche Relevanz des Themas

Der ,CO,-Ausstol} pro Kopf in verschiedenen Landern zeigt, dass global
sehr gro3e Unterschiede im Konsumniveau und den daraus folgenden
Umweltbelastungen bestehen. Der deutsche CO,-Ausstol3 liegt pro Kopf
fast das Zweieinhalbfache tber dem Weltdurchschnitt und fast das
Zehnfache tber dem von Indien. Nach heutigem Kenntnisstand muss
allerdings der weltweite CO,,-Ausstol3 bis 2050 um mindestens 50 Prozent
gegeniuber dem Basisjahr 1990 gesenkt werden, um die Erderwarmung auf
maximal 2 Grad Celsius einddmmen zu konnen. Dies macht deutlich, dass
das deutsche Konsumniveau nicht global verallgemeinerbar ist und
nachhaltiger Konsum grof3e Anstrengungen erfordert. Fir den CO,,-
Ausstol3 bedeutet dies beispielsweise eine Minderung in Héhe von 80 bis

95 Prozent, was einem Pro-Kopf-Ausstol3 von unter 1 t CO,, entspricht.

vgl. http://uba.klimaktiv-co2-rechner.de/de_DE/page/

17. Februar 2016
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Klima-Impact des privaten Konsums
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Umwelt

Bundes oerz CO>-Rechne

Amt &
m CO2 Konto Erfassung

Meine CO;-Bilanz erfassen

Verbesserung
Hilfe und Infos

Ein Tipp: Erstellen Sie ein CO2-Konto und speichern Sie lhre Ergebnisse. So
kénnen Sie Ihr Ergebnis dokumentieren und nachverfelgen.

Personen im Haushalt: 1 Person(en)
Art der Erfassung:

Bezugsjahr 2016

Einzelperson Einstellungen andern

Starten Sie eine neue Bilanz in der Kategorie Heizung.
Einzelperson  Dt. Durchschnitt
Heizung
Strom
Privatfahrzeug
Offentlicher Verkehr
Flugverkehr

Erndhrung

sonstiger Konsum

,C0O2 — Rechner® zeigen individuelle
Abweichungen von ,Durchschnitt” und
Verbesserungspotentiale auf.

imug



Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Umweltwirkungsansatz
CO,-Bilanz des privaten Konsums

MaChbark?it_l Vorar_l_)eiter_] Klima-Impact des privaten Konsums
- Regelmafige Veroffentlichungen des

Statistischen Bundesamtes
- Veroffentlichungen des Umweltbundesamtes 5

C0,-Gehalt des privaten Konsums nach Bedarfsfeldern in Deutschland (in Tonnen je Einwohner).

Ausstof (CO2-A ) pro Kopfin nach
Konsumbereichen (2014)

0,0 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0

CO,-Gehalt (Tonnen pro Einwohner)

Qo LSO b 041 e Eheeahzh< oo e o D o ® Erndhrung Wohnen ® Mobilitit mSonstige Konsumgiiter und Dienstleistungen

Tioithua sagaee s ubrmra S K0,) weecon 1 Soumrmn ¥orgied baat ore v o) e ghebaie
Awsgppraniatio CO, Aquberte wageses hoet (0 = 1)

Treibhausgas-Aussto® (CO2-Aquivalente) pro Kopfin Deutschland nach Konsumbereichen (2014) Quelle: Statistisches Bundesamt 2014.
Quelle: Umweltbundesamt

Statistisches Bundesamt 2014

» Die pro Kopf Treibhausgas-Emissionen in
unterschiedlichen Konsumfeldern kdnnen » Direkte CO,-Emissionen privater Haushalte werden
gemessen werden. regelmanig berechnet und durch das Statistische

» Der Einwand, dass mit den Bundesamt verdffentlicht

Treibhausgasemission nicht alle » Indirekte CO,-Emissionen werden regelmafig (nicht
Umweltwirkungen erfasst werden, ist richtig, jahrlich) mittels eines erweiterten Input-Output Modells
aber zu vernachlassigen. berechnet

» Einheitliche Erhebungsmethoden vorhanden

»>
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Bewertung Indikator 4
CO, Emissionen der privaten Haushalte

» CO,-Belastung aufgrund liickenloser
Daten in der Vergangenheit und
regelmaldigen Erhebungsabstanden heute
geeignet

» CO,- Belastung ist nur eine Form der
Umweltbelastung, die durch privaten
Konsum entsteht

» CO,-Emissionen als aussagekraftige
Werte stellvertretend fir alle durch
Konsum entstehenden
Umweltbelastungen

» CO,-Emissionen kdnnen stellvertretend die Umweltbelastung durch Konsum aufzeigen und
Fortschritte dokumentieren.

» Eine internationale Vergleichbarkeit kann sichergestellt werden.
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Anhang

Literaturangaben
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Anhang

Imug
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Indikatoren fur den nachhaltigen Konsum

Wer wir sind
» Grindung » Forschung — Beratung — Service
»1992 als Institut an der Universitat Hannover Kunden, Mitarbeiter und die kritische Offentlichkeit stellen immer
_ komplexere Anforderungen an Unternehmen und Organisationen.
» Name ist Programm Wir forschen und beraten zur Frage, wie die

Austauschbeziehungen zwischen Organisationen und ihren

) Stakeholdern effizient und verantwortlich gestaltet werden kénnen.
» Erweiterung Wir arbeiten fiir Institutionen, die ihren 6konomischen Erfolg mit
Okologischer Vertraglichkeit und sozialer Fairness verbinden
wollen. Als Marketingexperten sehen wir unsere Aufgabe darin,
win-win Situationen mit den "Mitteln des Marktes" herbeizufiihren.
» Umsetzung Quialitat, Leistung, Fairness sollen iiberzeugen.

»Markt — Umwelt — Gesellschaft

»1995 Grindung imug Beratungsgesellschaft
fur sozial-6kologische Innovationen mbH

« 36 festangestellte Mitarbeiter/innen
* 10 Hilfskrafte und Praktikanten

Okonomische
Effizienz

« 120 freie Mitarbeiter/innen (Marktforschung)
» Synergien
»Forschung und Beratung unter einem Dach Markt

» Kompetenzen
* CSR- und Nachhaltigkeitsmanagement
* Nachhaltiges Investment
» Marketing- und Kommunikationsberatung

imug

* Marktforschung Gesellschaft Umwelt
» Position )
Soziale Okologische
»Zwischen den Stiihlen Gerechtigkeit Vertraglichkeit
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Wie wir unsere Arbeit sehen

Unser Thema

»Wir untersuchen und bewerten Stakeholderbeziehungen.
Wir liefern Daten, Kennziffern und Argumente. Wir beraten
und unterstitzen Unternehmen aber auch bei der
Gestaltung ihrer Stakeholderbeziehungen. Wir beachten,
dass Kunden und Mitarbeiter heute komplexere
Erwartungen haben. Unser Analyse- und Beratungsansatz
ist nachhaltig. Fur uns gehoéren Kundenorientierung,
Fuhrungskompetenz, Mitarbeiterorientierung und
gesellschaftliche Verantwortung zusammen. Auf die
Balance kommt es an.

Unsere Strategie

»Kundenorientierung, Marktforschung, CSR und
Wertemanagement, Investment Research entwickeln wir
als eigene Geschaftsfelder, die eine gemeinsame
Philosophie transportieren. Wir verbinden Effizienz mit
Verantwortung. Wir erzielen Synergieeffekte und sind
dadurch unseren Wettbewerbern Uiberlegen.

Unsere Leistungen

» Individuelle Marktforschung nach wissenschaftlichen
Standards

» Strategische Marketing- und Kommunikationsberatung
» Umsetzung und Prozessbegleitung
» Erfolgskontrolle

Unsere Werte

Als Berater und Dienstleister fiir Unternehmen und
Organisationen handeln wir auf der Grundlage folgender
Werte:

Qualitat

Wir stellen an unsere eigenen Arbeiten inhaltlich und
formal héchste Anspriche. Wir bekennen uns zur
Leistungsorientierung und wollen exzellenten Service
leben.

Fairness

Im Umgang mit unseren Kunden und unseren Mitarbeitern
lassen wir uns vom Grundwert der Fairness leiten. Wir
achten insbesondere auf die legitimen Interessen unserer
Kunden, die uns Daten und Informationen anvertrauen.

Nachhaltigkeit

Wir wollen Leistungen anbieten, die die Zukunftsfahigkeit
unserer Gesellschaft starken. Wir denken ganzheitlich
und handeln verantwortlich.

Integritat

Als Berater und Dienstleister werden wir unsere geistige
und finanzielle Unabhé&ngigkeit sicherstellen. Dies driickt
sich auch in unserer Gesellschafterstruktur aus.
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Wie wir Nachhaltigkeit sehen

Unsere Grundiberzeugungen

» Unternehmen und Organisationen, Konsumenten und Burger
mussen heute in einem umfassenden Sinne verantwortlich
handeln, um eine nachhaltige Entwicklung zu férdern.

» Wirwissen, dass — anders als es zurzeit der Fall ist — auch die Nachhaltigkeitsbericht
gesellschaftlichen Rahmenbedingungen angemessene Anreize
fur eine nachhaltige Entwicklung liefern missen.

» Als Wirtschafts- und Sozialwissenschaftler konzentrieren wir uns
jedoch auf innovative Losungsanséatze am Markt.

»  Wir setzten auf Freiwilligkeit und Transparenz, Beliebigkeit ist
tabu.

» Die Anforderungen der Nachhaltigkeit konnen als
Chancenpotenzial gesehen werden, um mit innovativen
Produkten, Dienstleistungen und Strategien am Markt erfolgreich
zu sein.

»  Wir sind der festen Uberzeugung, dass ¢kologische
Vertraglichkeit, soziale Gerechtigkeit und 6konomische Effizienz
vereinbar sind. Allerdings nicht immer und schon gar nicht
automatisch.

» Fur die Dilemmata auf dem Weg in Richtung einer nachhaltigen
Entwicklung gibt es keine einfachen oder naturwissenschaftlich
objektiv “richtigen” Lésungen.

» Im Zentrum unserer Arbeit stehen auch deshalb der Dialog und
die Suche nach angemessener Berlcksichtigung wichtiger
Stakeholderinteressen.
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imug Ziel fur die eigene ,,Geschaftstatigkeit®: sustainable excellence

Nachhaltigkeitsziele 2015/2016

Kennzahlen fir NH-Reporting
weiterentwicl

Mafinahmen

> P

fiir
imimug weiterentwickeln

Umsetzung

2016

> i Erhéhung der
gemil Geschaftsfeldstrategien umsetzen

> i i d
fardern und institutionalisieren

Nettowertschépfung -
'3 Kontiouiedich erhahen koatomertich
2 » Vertriebsoptimierung
£ gemaBimug Strategie 2020 umsetzen
=
2
o) » Innovationsmanagement
gemdRimug Strategje 2020 umsetzen
» Rezertifizierung ARISTA, ISO 9001, IS0 20252
U e S R S SN S
e imug Arbeitsbereiche OERRHERIG
» Bxzsllenten Datenschutz sicherstellen
27&‘[‘:’:"65"‘%‘5“"*“ » Jihrliche Kompensienung aller 0Oz-Emissionen 2015
e L » Sensibilisierung der Mitarbeiter
5] s : insi ainer energieeffii d A
'§ :fs:::;ﬁ'm’b"”"“"‘"" Biirogebéiudes (Heizung, Liiftung, Lichtsteuerung, eREne el
25] Computerabschaltung)
=
: R it » Erstellung einer Einkaufsrichtlinie
fachhaltigkeitskiterien au
Kleinteilige Beschaffung/Einkauf - . § 2016
arwenden -2 5 vorhanceriert ‘:uuggf.‘
Ob rhei Kriterien und b b
iy = 2015
Mitarbeiterzufriedenheit erfassen
» Kennziffern fiir Reporting ausweisen und nutzen 2016
» Fill st
__ Mitarbeiterfihrung —
I weiterentwickeln . L "
N » der prafen
a
ot T + Volstindig gder e o s
besetzen Lild | kontinuierlich
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imug Zahlen und Fakten

Stand 2015

Anfahrtswege
Mitarbelter
10,04t

COz-Footprint 2014

Die Treibhausgasemissionen betrugen
im Jahr 2014 insgesamt 68,8 t CO2.
Davon haben wir 33,5 t durch Klima-
schutzmafnahmen eingespart.

Rechner
2 PRO
Seit dem Jahr 2013 berechnen wir unseren COz-Footprint

imug

Kennzahlen

Netto-Jahresumsatz in 1.000 3267 2038 € ECL
5 Metto-lahresumsatz pro Mitarbsiter in 1000 107,86 1031 €
i hépfung (Verteiling) = Mitarbs a8,9% 913% EC1
E » Steuem 360 6%
= » Gesellschatter 750 610
2 Nettowertschapfung in 1.000 2150¢€ 1813€
'O ahreseinkommen der Geschaftsfuhrung 1919€ LT4TE EC1
und aller Beschaftigten in 1.000
Stromverbrauch 45,937 KiWh 43007KWh  EN3,DNK
Strombezug aus fossilen Energistragem 0% 0% EN 3, DNK
Strombemug aus Kemenerge 0% 0% EN 3, DNK
strombezugvon gelabeltem Okostrom 100 % 100% EN 3, DNK
Wameenergieverbrauch 58.026 Kiwh BLEEKWh  EN3DNK
COz-Bilarz » Trelbhausgasemissionen: 88t 3,5t ENIS, EN 16,
= + Kimainvestitionen w5t -zt EN 17, DNK
o Einsparungven COzEmissionen
=) durch Klimaschutzmaknahmen
% COz-Emissionen pro Mitarbeiter (MAZ) 2,1t 22t EN 18, DNK
75 Fuhrpark (durchschnittliche COz-Emissionen pro Plow) 138 g/km 158 g/km  EN30,DNK
Verkehrsmittel fiir Dienstreisen  » Bahr: 2,1% 8470 EN 30, DNK
»Flugzeug: 36 61%
»Auto: 1430% 92%
Flugreisen (COz-Emissionen] 28% 45% EN 30, DNK
davon kompensiert 100 % 100 %
Trinkwasserverbrauch (absolut) 2004 m* 4765mF  ENB,DNK
Papierverbrauch (absolut) 1715158kt 203920 Blatt  EN1DNK
Gesamtbelegschaft (MAL) £ ar LAl
Gesamtbelegschaft (MA2) 3 EZ] LAl
(Teilzeithrifte nach Teilzsitprozentsatz gewichtst
Geschlechtervertzilung » Frauen: 53% 51% LA12, DNK
» Minner: 47 49%
Anteil weibliche Beschaftigte in Fihnungspositionen 40% 40% LA 12, DNK
Auszubildendenquote 3% 1%
Ubernahmeangebate Auszubildende 100 % 100%
= Anteil Tellzeithrite gesamt 5% 24% LA 12, DNK
‘M Geschledhterverteilung Teilzeithrafte » Frauen: 6T &7% LA 12, DNK
7] » Manner: 3% 8K
Krankheitsquote 2% 2% LA6, DHK
{Abdeckung legschaft] 100% 100% LA1L, DNK
Mitarbeiteraufriedenheit (It. jahrlicher Mitarbeiterbefra- 26 26
gung)
[1=sehr zufrieden bis 5= sehrurzufrieden]
Weiterbildungsstunden (Durchschnitt pro Mitarbeiter) 10,08h =1 L9, DK
Weiterbildungskosten (Durchschnitt pro Mitarbeiter) M5E 13646 L9, DK
Fluktuationsrate 13,00 135% LAl
Betriehszugehérigheit (Durchschnitt in Monaten) 93 I
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